
Atelier 1 

RHF
èφīǊǊǍƧȁźǕźƧƜƜŕǍen viande
bio (locale) et maîtriser ses
coûts
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Avec le soutien financier de la : 

BIOLOCAL Rhône - 4 mars 2026



Association des transformateurs  et 
distributeurs  de produits biologiques en 
Auvergne-Rhône-Alpes

200 adhérents

Pour la RHF : 
Trouvez vos futurs fournisseurs !
 Appui au sourcing 
 Informations sur le bio

Association des agriculteurs et agricultrices 
bio en Rhône et Loire

450 adhérents

 Accompagnement technique des fermes
 Appui à la commercialisation
 Accompagnement de la RHD à l'introduction 

de produits bio
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Evolution des ventes de viandes bio tous circuits confondus (Agence Bio ANDI)
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Par types de viandes
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Hélène Cadiou
Animatrice restauration collective chez BIO63
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Objectif :Expérimenterunecommandegroupéede viandebio locale par les restaurants collectifsd'un 
mêmesecteurgéographique

Contexte:
- Gestion de l'abattoir en régiepar la communautéde communes Ambert LivradoisForez, réouvertureà 

l'été 2025 après plusieursmoisde travaux

- 10 restaurants collectifsaccompagnéspar Bio 63 et la CC ALF et investisdans le changementde pratiques et 
dans la relocalisationde leursapprovisionnements

- Zone rurale
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Parcoursd'interconnaissanceentre éleveurs- éleveuseset professionnel-lesde la restauration collective 
-> Partagerdes notions communes sur la qualité de la viande

Jour 1 : Influence des conditions 
d'élevagesur la qualitéde la viande

Jour 2 : Influence des conditions d'abattage, 
de découpedes carcasses et de la cuisson
de la viande, sur la qualitéde la viande
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Définitionsdes besoins:
- 8 lieuxde 

consommation
- 1 service
- 270 kg de viandeà 

braiserou rôti
- + de 2000 convives
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Résultatsnotables :
- Les cuisiniersont appréciécuisinerla viandequi était de très bonne 

qualité(malgré leur à priori sur la viandebio)

- L'éleveurétait fier de savoir que+ de 2000 convivesmangeaientla 
viandeissue de son élevagecejour-là

- 70 % des convivesinterrogésont qualifiépar "super" et "bon" le goût 
de la viande

- Ilsétaient ravisde savoir quec'était de la viande"de chez nous"
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Damien Raynaud
Ferme des Lozamies

Partenariatentre la Ferme des Lozamies, Sodexo et Michelin,
pour s'approvisionneren viandebovine bio et locale
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Baptiste BICHONNIER
Interbev Auvergne-Rhône-Alpes



Investirdans les approvisionnementslocauxet de qualité

Objectif : Réaliserdes économiespour les réinvestirsur des viandesde proximitéet de qualité



Techniques d'achat

üFaire ses achats en partant du plat et

non pas du muscle

üAcheter au meilleur prix en privilégiant

lôutilisationde plusieurs muscles pour la 

préparationdôun même plat et en proposant 

des cotations proches de la réalité du 

marché

üFavoriser «lô®quilibrematière » pour 

éviterlôaugmentationdes coûts et les 

viandesdôimport

üPrise en compte de la saisonnalité pour 

éviter les viandesdôimport



Techniques de cuissonet gaspillage

üLa meilleuremodalitéde cette expérienceassocie« mélange de morceaux »et « cuissonbassetempérature ». Par rapport 
à la modalitémorceau uniqueet cuissontraditionnelle, les pertesen eau sont réduitesde 13 %.Ceci conduit à obtenirƧǳǎǉǳΩŁ
22 portions supplémentairespour cette expérimentation. Sur un service de 600 convives, cette modalitépermetŘΩŀŎƘŜǘŜǊ15 
kg de viandeen moinset doncŘΩŞŎƻƴƻƳƛǎŜǊоон ϵ soit 55 ctsŘΩŜǳǊƻpar ration dans le casprésentet ŘΩŀǾƻƛǊmoinsde déchets.

üTravail sur la recette, la tendretéet le moelleux, ƭΩŀǎǇŜŎǘvisuelet la présentation. Suivides recommandationssur le 
grammage par convive



Nos outils techniques à disposition des cuisinierset acheteurs



Nos outils techniques à disposition des cuisinierset achteurs



Nos outils techniques à disposition des cuisinierset achteurs



Nos outils techniques à disposition des cuisinierset achteurs



Nos outils techniques à disposition des cuisinierset acheteurs



Nos outils techniques à disposition des cuisinierset acheteurs





Agir ensemble pour la filièrebio régionale

Bon salon BiolocalJ

Avec le soutien financier de  : 



Atelier 2 

Magasin
Comment relocaliser ses
approvisionnements
en légumesbio ?

1

Avec le soutien financier de la : 

BIOLOCAL Rhône -4 mars 2026



Association des transformateurs  et 
distributeurs  de produits biologiques en 
Auvergne-Rhône-Alpes

200 adhérents

Pour les magasins : 
 Appui au sourcing 
 Identification de fournisseurs et mise en réseau
 Animation commerciale en magasin 
 Box nouveautés 

Association des agriculteurs et agricultrices 
bio en Rhône et Loire

450 adhérents

 Accompagnement technique des fermes
 Appui à la commercialisation : individuel & 

collectif
 Mise en relation avec les acheteurs
 Expérimentation & développement de nouvelles 

filières



+6,6% de croissance en 
magasin bio en 2025

Source: Biolinéaire

Les fruits et légumes

environ 26% TÄ N| ZZ³X TŻJZZJ ³X´ zӃ­MJӃ

des magasins spécialisés bio !

72% des consommateurs 

réguliers de produits bio 
TŻ Ä>  consomment des 
légumes bio
Baromètre Consommateur Agence Bio 2025

£φn­Ýºàô ¯:IͩAIèͩaϙ£ͩ9nºͩ
DANS LES MAGASINS BIO 



Source: Biolinéaire

Les produits sans EAN (dont les 
fruits et légumes) sont les plus 
gros contributeurs de 
croissance en valeur

Sans EAN; 48%

Frais; 18%

Epicerie sucrée; 
16%

Epicerie salée; 
12%

Liquides; 4%

F&L emballés; 
1%

Boulangerie 
pâtisserie; 1%

Contribution des familles de produits à la croissance des 
magasins bio en 2025

Source : BioAnalytics - Biolinéaire

(+8%)

(+11%)

(+7%)

(+5%)

(+10%)(+5%)

(+7%)

100% des magasins bio 

enquêtés en 2025 affichent une 
progression dans le rayon F&L

LES FRUITS ET LEGUMES, 
MOTEURS DE LA CROISSANCE !



Source: Biolinéaire

LES FRUITS ET LEGUMES SONT 
STRATEGIQUES
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Thomas VIVIER-MERLES
LE RELAIS LOCAL

Marjorie FRANCOIS
SAVEUR NATURE

Marie-Line ROZEC
BIOCOOP VENDÔME

Xavier LAURANCON
ETIC MONTS BIO





Agir ensemble pour la filièrebio régionale

Bon salon BiolocalJ

Avec le soutien financier de  : 



Atelier 3  
Restaurateurs, Hôteliers, 
traiteurs
Les bonnespratiques pour 
maîtriser les coûts et optimiser la 
logistique de vos
approvisionnementsbio locaux

1

Avec le soutien financier de la : 

BIOLOCAL Rhône -4 mars 2026



Association des transformateurs  et 
distributeurs  de produits biologiques en 
Auvergne-Rhône-Alpes

200 adhérents

Pour la restauration : 
 Appui au sourcing 
 Identification de fournisseurs et mise en réseau
 Box nouveautés produits bio
 Réglementation bio

Association des agriculteurs et agricultrices 
bio en Rhône et Loire

450 adhérents

 Accompagnement technique et commercial 
des fermes

Accompagnement de la restauration à 
l'introduction de produits bio : restauration 
collective et commerciale

 Diagnostic des appros,sourcing



REGLEMENTATION

APPROVISIONNEMENT

AIDE A LA CERTIFICATION

MISE EN RESEAU

INFORMATIONS

bboissonnier@cluster-bio.com 
elodie.rolland@aurabio.org

Annuaire des fournisseurs

Avec le soutien financier de  : 

CONTACTEZ-NOUS !



UNE PART DE  BIO TRES FAIBLE 
MAIS EN CROISSANCE

1,5% 
ŎφīŇŵīǢen bio

en restauration 
commerciale

en 2024



DES RESTAURANTS ENGAGES

177
restaurants certifiés

bio

137
restaurants certifiés

ECOTABLE 3 macarons

1471
Hôtels labellisés

Clef verte

Au moins 5 types de produits alimentaires 
ou boissons qui sont biologiques, 
écolabellisés, produits localement dans le 
respect de l'environnement et/ou issus du 
commerce équitable. 

3 macarons : Au moins 50% de mes 
ǇǊƻŘǳƛǘǎ ǎƻƴǘ ƛǎǎǳǎ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 
biologique ou de filières durables

50%, 75% ou 95% de BIO



59% 
des consommateurs 
sensibles à la qualité 

estiment le critère BIO 
important pour juger de 
la qualité des produits 
TŻÄ« ³X´ºJÄ³J«º

71 % 
des Français déclarent 
être intéressés pas des 
repas avec des produits 

biologiques au 
restaurant

29% 
seulement 

considèrent que 
ӃŻ­ZZ³X M ­ X´º

étendue dans les 
restaurants



18% de producteurs certifiés bio en 
Auvergne-Rhône-Alpes

Il faut trouver des débouchés !

801 transformateurs certifiés bio en région

ACHATS 
RESPONSABLES

Est-NX ²ÄX NŹX´º Ӂ­NJӁ Ų
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MARGAUX HEYNDRICKX
CHEFFE DE CUISINE CHEZ FENOTTE

STEPHANE BRETTE
CUISINIER FORMATEUR



Directement auprès 
des fournisseurs

Directement auprès 
des fournisseurs

2 Æ³J ´­« Xº *³J«N­

.«ºⱴ³X´´J«º ´Ä³
NX³ºJ «´ °³­TÄ º´ ´°ⱴN `²ÄX´
T ]ⱴ³X«N J«º´ Xº ²Ä  ´X ´º­N¦X«º

Les plateformes
multiproduits

        Large choix de produits
avec épicerie pour compléter
la gamme.
Livraison A pour B ou A pour D 
en fonction

Les grossistes 
habituels

;J´ º­Ä¤­Ä³´ Ӄ­NJӃ
;³ È °J³Z­ ´ ⱴӃXÆⱴ
$|­ È ³X´º³X «º

>ⱴJN Æ ºⱴŸ ;X³ªXº TX
ªÄºÄJӃ ´X³ M ­ Xº «­« M ­Ÿ
$X³ºJ «´ °³­TÄ º´ M ­ TX
MJ´X  «ºⱴ³X´´J«º´





Logistique et livraison : 

Livraison Rhône / Loire Č lundi au vendredi 
 
CǊŀƴŎƻ оллϵ

A pour C

100%


